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Egerldnder Polka

Vorspiel:

-4 Takte

Takt 1-16

Takt 1-16

Takt 17-%2

Takt 1-16

Takt 1-16

GrofBer Kreis, Hédnde fassen.

Beim letzten Takt des Vorspiels Fassung ldsen, B geht
nach innen, B und M h&ngen sich mit den rechten Armen
ein.

Rechts eingehdngt, je Takt eine halbe Drehung mit Wech-
sel-(Polka)-Schritten, so daB bei Takt 1 B auBen, bei
Takt 2 B innen usw. steht. B beginnen mit rechts., M mit
links. Bei Takt 16 nur eine viertel Drehung mit_ﬁbergang
in ndchsten Teil. = . _. <. 0 7 T ohiutnie woiToio e

B zieht M gegen Tanzrichtung, B Arme angewinkelt, M Arme

gestreckt, Hinde gefalt und zusammen. B beginnt riickwirts
redtis,Wechselschritte, M beginnt vorwdrts links, Wechsel-
schritte. : ‘

Links eingehdngt, je Takt eine halbe Drehung mit Wechsel-~
schritten, so daB bei Takt 17 B auBen, bei Takt 18 B innen
usw. steht. B beginnen rechts, M links. Bei Takt 32 nur
eine.vigrtel.Drehung mit Ubergang in nichsten Teil. .=

BTN Heddl 0 T T bR WELT I TLewWeZen,

B zieht M in Tanzrichtung, B Arme angewinkelt, M Arme
gestreckt, Hinde gefalt und zusammen. B beginnt riickwirts
rechts, M beginnt vorwirts links, Wechselschritte.

Hiftfassung, B faBt(mit linker Hand des M)linke Hiifte des
M, ¥ faBt(mit rechter Hand des B)rechte Hiifte des B, M

blicken in Teanzrichtung, B gegen Tanrichtung. In Hiiftfassung

haibe Drehung mit Wechselschritten, so daB bei Takt 1 B
auflenn, bei Takt 2 B innen usw. steht. Bei Takt 8 (B -innen)
und YTakt 9 Wechsel der Drelrichtung, Takt 9 B halbe Drehung
nech rechtsy M halbe Drehunig nach rechts, Fassung der

:Hdnde nicht 18sen, B faBt jetzt (mit rechter Hand des M)
-mit linker Hand rechte MHiifts des M, M umgekehrt. M blickt

bei Takt 9 #Hlach Wechsel gegen Tanzrichtung, B in Tanzrich-
tung. In Huftfassung halbe Drehung mit Wechselschritten,

- s0.dafl bei Tskt 10 B auBen, bei Takt 14 B innen usw. steht.

B beginnt bei Takt 1 mit rechts, M mit links. Bei Takt
" 46 dreiviertel Drehung. -

Zwischeunspiel

4 Takte

Takt 33-44

Jeder zweite B nach innen, Oberarmfassung, Kreis mit
Bli.ck nach innen. -

B auBen faBt linkes und rechtes M an den Hiften, linkes
M.redte Hand auf linke Schulter des B, rechtes M linke
Hand auf rechte Schulter des “B.

B-Kreis innen abwechselnd Wechselschritt seitwdrts links,
Kreuzschritt (rechts vorn iiber links) links, nachi6 Takten.
Richtungswechsel in Tanzrichtung mit Kreuzschritt (links
vorn iiber rechts) beginnend rechts, abwechselnd mit Wech-
selschritt seitwdrts rechts. '

Dreiergruppen viertel Drehungen um eigene Achse, rechtes

M Wechselschritte rlickwdrts, linkes M vorwarts, B Wechsel-
schritte, B beginnt mit rechts, M beginnen mit links,
nachid Takten Wechsel der Drehriachtung,«rechtes M vor-

wdrts, linkes M rilickwdrts, B beginnt mit rechts, M beginnen

mit liqks. B schaut immer das rickwartslaufende M an.
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Vorspiel
4 Takte

Takt 1-8

Takt 8-16

Zwischenspiel

4 Takte

Takt 3%3-48

lakt 49-64

o

- 2 — ) - ‘O

GroBer Kreis, B aus Innenkreis kehren in ihre

Liicken zuriick, Blick nach innen. -
Halbe Drehung der B nach links (Blick nach auBen), B
fassen hinter den Riicken der M die Hinde zum Kreis, M.
fassen die Schufitern der B.

Wechselschritt seitwdrts und Kreuzschritt abwechselnd.
Mit Wechselschritt beginnend, B mir rechts, M mit links,
anschliefiend Kreuzschritt, B links iiber rechts, M rechts
ﬁger links, gegen Tanzrichtung. B schaut M rechts von
ihm an. :

Wie vorher, jedoch in Tanzrichtung. Mit Kreuzschritt
beginnend, M links iiber rechts, B rechts liber- links,
anschlieBend Wechselschritt seitwdrts. B schaut M
links an. -

Fassung der beiden Paare zum Fliegen

B links von Kreismitte gesehen bleibt mit Gesicht nach
auBen stehen, sein M macht halbe Drehung nach links

und ‘steht dann links vom -B mit Gesicht nach auBen, .
B rechts macht halbe Drehung nach links und stellt sich
rechts neben linken B mit Gesicht nach innen, M rechts
tritt Schritt .seitwidrts und steht dann rechts vom B mit
Gesicht nach innen. :
B fassen mit rechten Armen um die linke Hiifte des anderen
B. M fssen die rechten Hinde, rechte Arme liegen iiber,
den Schultern des eigenen B. .

M stitzen kinke Arme in .eigene linke Hiifte. B fassen

die linken Urterarme iiber dem Handgelenk der M mit lin-
ken Handen. _

Linke Beine der M werden angewinkelt.

Fliegen. Drehung der Zwei Paare nach rechts um die

eigene Achse.' o
Die anderen Paare tanzen Polka auf dem Platz im Hinter-

grund. 4
Hiipfpolka. AbschlieBend groBer Kreis.
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